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INSTRUGOES

@ \Verifique se este CADERNO DE QUESTOES corresponde ao Processo Seletivo para o qual
vocé estainscrito. Caso nao corresponda, solicite ao Fiscal da sala que o substitua.

@ Esta PROVAconsta de 40 (quarenta) questdes objetivas.

© Casoo CADERNO DE QUESTOES esteja incompleto ou apresente qualquer defeito, solicite
ao Fiscal da sala que o substitua.

@ Para cada questdo objetiva, existe apenas uma (1) alternativa correta, a qual devera ser
assinaladana FOLHADE RESPOSTAS.

© O candidato devera responder a Prova Escrita, utilizando caneta esferografica de tinta
azul, fabricada em material transparente. Nao sera permitido o uso de lapis,
lapiseira/grafite e/ou borracha e de caneta que nao seja de material transparente
durante arealizagao da Prova. (conforme item 6.15.2 do Edital de Abertura)

@ Preencha com cuidado a FOLHA DE RESPOSTAS, evitando rasuras. Eventuais marcas
feitas nessa FOLHA, a partir do numero 41, serdo desconsideradas.

@ Durante a prova, ndo sera permitida ao candidato qualquer espécie de consulta a livros,
cédigos, revistas, folhetos ou anotagdes, nem sera permitido o uso de telefone celular,
transmissor/receptor de mensagem ou similares e calculadora.

© Aoterminaraprova, entregue a FOLHADE RESPOSTAS ao Fiscal da sala.

© Aduragio daprova é de 3 (trés) horas e 30 (trinta) minutos, ja incluido o tempo destinado ao
preenchimento da FOLHADE RESPOSTAS. Ao final desse prazo, a FOLHADE RESPOSTAS
sera imediatamente recolhida.

@ O candidato somente podera se retirar da sala de Prova 1 (uma) hora apés o seu inicio.
Se quiser levar o Caderno de Questdes da Prova Escrita Objetiva, o candidato somente
podera se retirar da salade Prova 1 (uma) hora e 30 (trinta) minutos apés o inicio.

@® O candidato que se retirar da sala de Prova, ao conclui-la, ndo podera utilizar sanitarios
nas dependéncias do local de Prova. (conforme item 6.15.7 do Edital de Abertura)

@ A desobediéncia a qualquer uma das recomendacdes constantes nas presentes instrugées
podera implicar a anulagéo da prova do candidato.

Boa Proval
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GFR Sobre a anemia falciforme, ¢ INCORRETO afirmar que

(A)

(B)

(©

(D)

(B)

o acidente vascular cerebral € uma complicacdo
subita e grave que pode causar graus variaveis de
comprometimento neuroldgico.

o objetivo da terapia é apenas tratar as emer-
géncias clinicas das crises falciformes, pois ndo
¢é possivel prevenir o fendmeno de afoigamento.

a terapia de curto prazo com oxigénio pode ser
util se a crianca tiver sintomas de dispneia, pois a

X FAURGS

kX A atresia biliar é um processo inflamatdrio que leva a

fibrose e obliteracdao da via biliar. Qual a principal e
mais precoce manifestacdo clinica?

(A) Palidez.

(B) Prurido.

(C) Ictericia.

(D) Esplenomegalia.

(E) Baixo ganho de peso.

hipdxia grave pode causar um afoicamento sisté-
mico macigo que pode ser fatal.

as caracteristicas clinicas sao primariamente o
resultado de obstrucdo causada pelas hemacias
em forma de foice que blogueiam a microcirculacao,
causando vaso-oclusao e consequente hipoxia local.

a anemia falciforme faz parte de um grupo de
doencgas denominadas de hemoglobinopatias, na
qual a Hgb de um adulto normal (Hgb A) é parcial-
mente ou completamente substituida por uma
Hgb anormal, em forma de foice (HbS).

(1)
(2)
(3)
4
(5)

()

()

()

()

()

A ordem correta de preenchimento dos parénteses da
segunda coluna, de cima para baixo, é

Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,
associando as principais disfuncdes gastrointestinais
com suas caracteristicas.

Doenca de Hirschsprung
Doenga Celiaca
Apendicite Aguda
Cloaca persistente
Cirrose

Considere as afirmagOes abaixo sobre a sindrome do
intestino curto.

I - Os componentes mais importantes dos cuidados
de enfermagem sao a administragdo e a monitori-
zagao da terapia nutricional.

II - O suporte nutricional enteral é a abordagem de
tratamento inicial.

I1I- E um distdrbio de ma absor¢do que ocorre quando
existe uma redugdo na area superficial da mucosa,
geralmente como resultado da resseccdo extensa
do intestino delgado. A maioria dos casos inclui
anomalias congénitas, isquemia e trauma.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas I e III.
(E) I, I e III.

As criangas exibem ictericia, crescimento insufi-
ciente, anorexia, fraqueza muscular e letargia.

As manifestacGes clinicas geralmente sdo insidiosas
e cronicas. Os principais sintomas sdo: esteatorreia,
emagrecimento, distensdo e dor abdominal, irritabi-
lidade e edema.

Intestino aganglionar esta cronicamente contraido
resultando em auséncia de peristaltismo e obstrucgo
intestinal que podem desencadear um quadro de
enterocolite.

Ma formacdo anorretal complexa, na qual o reto,
a vagina e a uretra drenam em um canal comum
que se abre no perineo através da porgao uretral
comum.

Diagndstico é baseado, principalmente, na historia
e no quadro clinico. Os principais sintomas obser-
vados sdo febre, vomitos e dor abdominal.

(A)5-2-1-4-3

(B)1-2-3-4-5

(C)3-2-1-4-5

(D)3-5-4-1-2

(E) 2-5-3-4-1
I
aAac
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Sobre os cuidados com as doengas transmissiveis mais
comuns na infancia, assinale a alternativa correta.

(A) A varicela é transmitida através do contato direto,
disseminacdo por goticulas e objetos contamina-
dos, sendo que o periodo de transmissao ocorre
do dia em que inicia a erupcdo das lesdes até 6
dias apds o aparecimento das primeiras vesiculas.

Os dois estagios clinicos da coqueluche sdo o
paroxistico e o catarral, sendo que no estagio
catarral observa-se a presenga de tosses curtas e
rapidas seguidas de inspiragao subita associada a
um som alto tipo “guincho”.

(C) A administracdo da imunoglobulina antivaricela-
zoster esta indicada no periodo pds-exposicdo a
todas as pessoas que mantiverem contato com
doente de varicela em fase contagiosa.

(D) Os principais sinais e sintomas da rubéola sdo
vOmitos, mal-estar, tosse e discreta linfadenopatia.

(E) A prevencao de doencas transmissiveis consiste
em dois componentes: prevencao da doenga e
controle da sua disseminacao para outros.

(B)
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X FAURGS

(I Assinale as principais manifestacdes clinicas da insufi- | i} Considerando o tema choque, assinale a afirmativa

ciéncia renal aguda. correta.

(A) Oliguria e polidipsia. (A) Embora existam diferentes tipos de choque, as

(B) Hematuria e politria. causas e consequéncias fisioldgicas sdo as mesmas.

(C) Oliguria e anuria. (B) Na assisténcia ao paciente em choque é necessario

(D) Edema e polifagia. mensurar a infusdo e ingesta de liquidos; as elimi-

(E) Hipertensao e ictericia. nagBes ndo precisam ser controladas.

(C) O choque é considerado uma situagdo de emer-
Em relacdo a meningite, assinale a afirmativa correta. géncia, dispensando observagao e cuidados inten-
Sivos.

(A) A meningite meningococcica € causada por uma (D) Os principais sinais de choque s&o: bradicardia,
bacteria e necessita isolamento respiratorio por pulsos finos, perfuséo periférica lenta, extremidades
24 horas apos o inicio do tratamento com anti- aquecidas, alteragBes no sensdrio e oliguria.
b|ot|co: _ _ o (E) O chogue ndo reconhecido e ndo tratado rapida-

(B) A meningite meningococcica e causada por um mente, pode ser fatal e é capaz de ocasionar
virus e nao necessita de isolamento respiratorio. disfungéo mu|t|p|a de érgéos e sistemas.

(C) O risco de meningite bacteriana é maior entre
criangas vacinadas. ~ . .

. _ ) Il Em relagdo a processos infecciosos e cateteres venosos

(D) E uma doenga grave, com baixa mortalidade e centrais, considerar as afirmagdes abaixo.
sequelas frequentes nos sobreviventes.

(E) Nos casos de meningite meningocdccica é reco- I - No cuidado com cateter venoso central (CVC), é
mendado isolamento respiratdrio por 72 horas importante a inspecdo da insercdo e trajeto do
apds o inicio do tratamento com antibidtico. cateter, a procura de hiperemia, dor, calor, rubor

e edema.
(F} Considere as afirmag@es abaixo sobre choque. II - A cultura da ponta do cateter € um exame que
pode auxiliar no tratamento e diagnostico da

I - Uma das caracteristicas do choque cardiogénico é infecgao.

0 aumento do débito cardiaco e da fungdo cardiaca. III- As infecgOes por cateter podem apresentar mani-

II - Trauma, sangramento, queimadura, vomito e fest;g%es como: febre, dplora do estado geral,
diarreia podem ser a causa do choque hipovolé- perda de peso e taquicardia.

mico.

III- Monitorizagdo, acesso venoso, oxigenacao e
balanco hidrico sdo cuidados fundamentais no
tratamento do choque.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.

_ . (C) Apenas III.
Quais estao corretas? (D) Apenas I e II.

(A) Apenas I (E) I, II e II1.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas II e III.
(E) I, II, III.

I
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FEB Em relacdo as medidas de controle de infeccdo, é

correto afirmar:

(A) a infeccdo hospitalar requer, para ocorrer, somente
uma fonte de micro-organismos infectantes, que
guase sempre € um paciente infectado ou coloni-
zado.

(B) os sitios de infeccdo hospitalar mais frequentes
sdo a corrente sanguinea (sepses, infeccao rela-
cionada a cateteres e flebite), trato respiratorio
superior, trato respiratorio inferior, pele, feridas
cirlrgicas e trato urinario.

(C) a lavagem de maos é um procedimento simples,
mas ndo o mais importante no controle de infeccdo,
que consiste em lavar a mdo com agua corrente,
friccionar com sabdo antisséptico alcodlico, enxa-
guar, secar, friccionar com alcool e deixar secar.

(D) disponibilidade de pias préximas aos leitos, grande
nimero de circulantes, funcionarios sobrecarre-
gados, internagao em UTI, unidade de urgéncia
ou outras unidades fechadas sdo fatores de risco
relacionados ao hospedeiro.

(E) identificacdo de casos de bactérias multirresis-
tentes, medidas de isolamento, auditoria de
antimicrobianos, medidas administrativas e logis-
ticas, é papel exclusivo da equipe de enfermagem
da unidade de internacao no controle das infec-
¢Oes hospitalares.

X FAURGS

f Considere as afirmacdes abaixo sobre disturbios

convulsivos.

I - Cuidados de enfermagem a crianga com distlrbios
convulsivos incluem cuidados fisicos, educagdo
sobre a terapia medicamentosa e aspectos emo-
cionais relacionados a ocorréncia do distirbio na
infancia.

II - Convulsdo é uma condicdo patoldgica cronica que
se manifesta por fen6menos sensoriais alucina-
torios, efeitos sensorios e motores ou perda de
consciéncia.

III- Na convulsdo tonico-clénica generalizada, a crianga
pode apresentar perda subita da consciéncia,
queda, rigidez e arqueamento do corpo.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.
(B) Apenas II.
(C) Apenas I e III.
(D) Apenas II e III.
(B) I, Il e III.

O desequilibrio entre a producdo e a absorgdo de
liquido cerebroespinhal no sistema ventricular provoca
condigao cerebral denominada

(A) hidrocefalia.

(B) meningite bacteriana.
(C) encefalite.

(D) neuroblastoma.

(E) sindrome de Reye.

Em relacdo a crianga com encefalite, é correto afirmar
que

(A) a encefalite € um processo inflamatério do Sistema
Nervoso Central provocado exclusivamente por
bactérias e virus.

(B) a encefalite causada pelo virus herpes simples
€ uma doenga comum em que as criangas afe-
tadas apresentam convulsdes generalizadas.

(C) medidas de isolamento da crianga com encefalite
sao dispensaveis, no entanto, uma boa técnica de
lavagem das maos deve ser seguida, assim como
a monitoracao neuroldgica.

(D) mesmo os casos leves de encefalite caracterizam-se
por espasticidade, febre alta, torpor e desorientagao.

(E) é prioritario isolar a crianca com quadro de
encefalite por até 72 horas apds o inicio dos
antibioticos.

Considere as afirmacdes abaixo sobre tratamento
medicamentoso das crises convulsivas.

I - A fenitoina pode ser diluida apenas em solucdo
fisioldgica, pois precipita quando misturada a
glicose.

II - A utilizacdo de diazepam retal é uma opcao
considerada segura na falta de acesso venoso.

III- O midazolan ndo pode ser administrado pelas vias
nasal e oral.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.

(C) ApenasIell
(D) Apenas II e III.
(E) I, I e III.

I
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A Quanto a bronquiolite é correto afirmar.

(A) A bronquiolite € uma infeccdo aguda, com efeito
minimo em nivel bronquiolar e ocorre primaria-
mente na primavera.

(B) A infecgdo pelo virus sincicial respiratdrio € a causa
mais frequente de hospitalizacdo em criancas com
mais de 1 ano de idade.

(C) As criancas internadas com suspeita de infeccao
pelo virus sincicial respiratdrio podem ser alocadas
em quartos separados ou agrupadas com outras
infectadas pelo mesmo virus, empregando-se as
precaugodes de contato padronizadas.

(D) A maioria dos casos de bronquiolite é causada pelos
virus adenovirus e parainfluenza, também sdo
implicados o virus sincicial respiratdrio e recen-
temente o metapneumovirus humano.

(E) A bronquiolite, no estagio agudo da doenca, é
tratada sintomaticamente com oxigénio umidificado
frio, ingestdao adequada de liquidos preferencial-
mente por via oral, manutencdo das vias aéreas e
medicacdes de suporte.

X FAURGS

IEY Em relacdo a Parada Cardiorrespiratéria (PCR), con-

sidere as afirmacbes abaixo.

I - Constituem fatores de risco ou indicativos de risco
de parada cardiaca: frequéncia respiratoria maior
gue 60, febre com petéquias.

II - Na assisténcia em PCR ao paciente hospitalizado,
a conduta da equipe deve: garantir vias aéreas,
ventilar e oxigenar com oxigénio a 100%, iniciar
compressoes toracicas, obter acesso venoso ou
intradsseo, monitorar o paciente.

III- A parada cardiorrespiratéria € uma situacao
causada por inconsciéncia, com pouca resposta a
estimulos, bradipneia e pulsos filiformes.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas I eIl
(E) Apenas II e III.

Assinale a resposta correta quanto aos tipos de

precaugdes utilizados no controle de infecgao.

(A) A precaugao padrao reduz o risco de transmissao
de patdgenos de substancias corporais Umidas,
envolve o uso de protecao de barreira, como
luvas, dculos, avental e mascara.

(B) A precaucao baseada na transmissao aérea reduz
0 risco de transmissao do agente infeccioso por
goticulas. Essa transmissdo envolve o contato da
conjuntiva ou das membranas da mucosa do nariz
ou da boca com goticulas de particulas maiores.

(C) A precaucao de contato reduz o risco de trans-
missao dos micro-organismos por contato direto
com o hospedeiro colonizado. Objetos e a unidade
do paciente ndo sao fontes de contaminagdo.

(D) A precaugao padrdo sintetiza as principais carac-
teristicas das precaucdes universais. Criada para o
cuidado de todo o paciente, com o objetivo de
reduzir o risco de transmissao de fontes reconhe-
cidas de infeccdo, prevé o uso de luvas essencial-
mente.

(E) A precaucao contra perdigotos reduz o risco de
transmissao dos agentes infecciosos pelo ar. Esse
tipo de transmissao ocorre pela disseminacdo de
nicleos de goticulas transportadas pelo ar, resi-
duo de pequenas particulas.

Sobre a intubacdao endotraqueal, ¢ INCORRETO
afirmar:

(A) é usada em situacOes de reanimagdo, obstrugdo
respiratoria alta e insuficiéncia respiratoria que
exija ventilacao artificial.

(B) através do tubo endotraqueal pode-se administrar
drogas na emergéncia.

(C) o posicionamento do paciente no leito deve ser de
flexdo da cabega com o pescogo.

(D) Curare é uma droga utilizada, sendo que com sua
administracdo o paciente ndo se movimenta e nao
respira.

(E) Atropina € uma droga anticolinérgica utilizada
nesse procedimento, pois evita bradicardia, diminui
secrecao oral e melhora visualizagdo da glote.

Na insuficiéncia ventilatdria aguda, na forma grave, o
paciente apresenta

(A) sede, fome e irritabilidade.

(B) desconforto respiratdrio intenso, cianose e perda
de consciéncia.

(C) saturacdo de oxigénio estavel e moderada disfuncdo
respiratoria.

(D) diarreia, vOmitos e febre.
(E) choro forte e manchas sugestivas de alergia.

I
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X FAURGS

PEB Em relacdo as doencas respiratérias, numere a | EXB

segunda coluna de acordo com a primeira, associando
patologias, suas causas e complicagdes, com seus
conceitos, sinais e sintomas.

(1) Pneumonia

(2) Pneumotorax

(3) Asma

(4) Causas de obstrucdo respiratoria alta

(5) Causa de insuficiéncia respiratdria parenquimatosa

( ) Complicagdo frequente nas pneumonias necroti-
zantes graves, sobretudo nos casos submetidos a
ventilacdo mecanica.

( ) Pneumonia intersticial, broncopneumonia, edema
pulmonar cardiogénico, hemorragia pulmonar.

( ) Laringite, traqueite bacteriana, hipertrofia de
amigdala.

( ) Infeccao pulmonar que se manifesta por febre,
tosse e dificuldade respiratoria.

( ) Doenca inflamatdria cronica com episodios de
tosse, sibilancia e dispneia.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses da
segunda coluna, de cima para baixo, é:

(A)3-4-1-2-5,
(B) 1-2-5-4-3,
(C)2-4-3-1-5.
(D)1-5-4-3-2.
(E) 2-5-4-1-3,

Assim que um extravasamento de quimioterapico é
reconhecido, deve ser tratado de acordo com um proto-
colo consistente definido pela instituicdo. No entanto,
alguns passos sdo incontestaveis. Assinale com V
(verdadeiro) ou com F (falso) as afirmacgdes abaixo.

( ) Aplicar gelo ou compressas geladas durante 15 a
20 minutos pelo menos, quatro vezes por dia nas
primeiras 24 a 48 horas, se a droga extravasada
for vincristina ou vimblastina.

( ) Manter o membro elevado por 48 horas.
( ) Aplicar pressdo manual sobre a area afetada.

( ) Parar a infusdo imediatamente e manter a agulha
no local.

( ) Conectar uma seringa ao dispositivo e aspirar a
medicacdo residual ai existente e, se possivel,
parte daquela extravasada para os tecidos.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénte-
ses, de acima para baixo, é

(A) V-V-F-V-F
(B) V-F-V-F-F
(O F-V-F-V-V
(D) F—=F-V-V-V
(E) V-V-V-F-F

P¥A Sobre cetoacidose diabética, ¢ INCORRETO afirmar

que

(A) trata-se de uma situacdo de emergéncia em que
a reposicdo de volume e de insulina deve ser
iniciada assim que o diagndstico é firmado.

(B) no paciente grave, com sinais de choque, deve-se
suspender a dieta e manter a oxigenioterapia.

(C) na emergéncia inicial, a insulinoterapia deve ser
administrada por via subcutanea.

(D) infeccbes, trauma, problemas emocionais e estresse
podem levar a rapido descontrole metabdlico
caracterizado por hiperglicemia e cetose.

(E) nos diabéticos ja conhecidos, investigar cuidado-
samente o regime de insulina em uso, as falhas
recentes na sua administracdo e pesquisar desvios
recentes na dieta.

I
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Em relagdo a infusdo da medula dssea ou células-
tronco hematopoiéticas, é correto afirmar que

(A) o dia da infusdo dessas células chama-se dia 1 e os
dias que precedem sao numerados (+1, +2, +3...),
e 0s que sucedem (...-3, -2, -1); quando criopre-
servadas (as células), seu descongelamento deve
ser feito a uma temperatura média de 39°C a
40°C em banho-maria.

(B) o dia da infusdo dessas células chama-se dia 0 e os
dias que sucedem sdo numerados, ( ... -3, -2, -1), e
os que precedem (+1, +2, +3...); quando crio-
preservadas (as células), seu descongelamento
deve ser feito a uma temperatura entre 34°C a
35°C em banho-maria.

(C) o dia da infusdo dessas células chama-se dia 1 e os
dias que precedem sdao numerados (... -3, - 2, -1)
e 0s que sucedem (+1, +2, +3...); quando crio-
preservadas (as células), seu descongelamento
deve ser feito a uma temperatura entre 29°C a
30°C em banho-maria.

(D) o dia da infusdo dessas células chama-se dia 0 e os
dias que sucedem sao numerados (... -3, -2, -1) e
os que precedem (+1, +2, +3...); quando crio-
preservadas (as células), seu descongelamento
deve ser feito a uma temperatura média entre
310C e 32°C em banho-maria.

(E) o dia da infusdo dessas células chama-se dia 0 e os
dias que precedem sao numerados (... -3, -2, -1)
e os que sucedem (+1, +2, +3...); quando crio-
preservadas (as células), seu descongelamento
deve ser feito a uma temperatura média entre
37°C e 38°C em banho-maria.

A
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PE Em relagdo aos antineoplasicos ifosfamida e metrote-

xato, € INCORRETO afirmar que

(A) a ifosfamida ndo possui acao vesicante, no entanto,
¢ irritante, causando dor e queimacao quando
infundida rapidamente ou concentrada.

(B) a monitoracao do débito urinario e da hematdria
€ um cuidado de enfermagem quando o paciente
recebe ifosfamida.

(C) a administracao da ifosfamida pode se dar por via
oral e endovenosa e a do metrotexato exclusiva-
mente por via endovenosa.

(D) uma complicagdo relacionada a infusdo de ifosfa-
mida pode ser a cistite hemorragica.

(E) o metrotexato ndo possui acdo vesicante.

X FAURGS

PXY Na avaliacdo e controle da dor em pediatria, é correto

afirmar que

(A) por ser muito complexa, ndo dispomos de instru-
mentos de avaliacdo da dor para o uso em criangas
pequenas.

(B) medidas comportamentais sdo mais confiaveis
guando se mede dor de longa duracao.

(C) mudangas fisiolégicas profundas podem acompa-
nhar a experiéncia da dor.

(D) o adolescente apresenta mais protesto verbal e
mais atividade motora em resposta a dor.

(E) o uso de placebos pode fornecer informacgao (Util
sobre a presenca ou gravidade da dor.

Considere as informacOes abaixo sobre avaliacdo e
controle da dor em paciente pediatrico em uso de
opioides.

I - Sedacgdo, nausea, prurido e retencdo urinaria sdo
efeitos colaterais possiveis.

II - Ocorrendo depressao respiratéria deve-se inter-
romper imediatamente a infusdao endovenosa
continua por ndo existir medicagdo antagonista
dos opiodes.

III- A diarreia pode ser um efeito colateral dos opioides,
pois estes aumentam a peristalse e diminuem o
ténus do esfincter anal.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I el
(E) I, II, III.

Considere a utilizagdo dos principios do cuidado paliativo

na atengdo a uma crianca diagnosticada com uma
doencga potencialmente letal e sem possibilidade de
cura. Assinale a alternativa INCORRETA.

(A) Focalizar o controle de sintomas e o apoio em vez
da cura ou prolongamento da vida.

(B) Respeitar a privacidade, esperando que familia e
paciente tomem as decisdes necessarias sozinhos.

(C) Fornecer subsidios suficientes para promogao do
cuidado domiciliar.

(D) Retirar os tratamentos que possam causar dor e
sofrimento.

(E) Intervir no alivio dos sintomas mesmo com o risco
de acelerar a morte.

No momento da morte em pediatria, algumas diretrizes
para o Cuidado de Enfermagem devem ser observadas.
Assinale as alternativas abaixo com V (verdadeiro) ou
com F (falso).

( ) Desencorajar os membros da familia a comunicarem
seus sentimentos, evitando, com isso que pertur-
bem outros parentes.

( ) Fazer o possivel para assegurar o conforto da crian-
¢a, especialmente, com relagdo ao alivio da dor.

( ) Evitar que a familia banhe ou segure no colo a
crianga morta, permanecendo com esta por tempo
prolongado.

( ) Fornecer a crianga e a familia a oportunidade de
revisitar experiéncias pessoais ou lembrangas em
suas vidas.

( ) Fazer todos os esforgos para oportunizar que os
membros da familia, especialmente os pais, estejam
com a crianca no momento da morte, se assim
desejarem.

A sequéncia correta de preenchimento dos parén-
teses, de cima para baixo, é

(A)V-V-F-V-V
(B) F~V-F-V-V
(C) F=F=V-F-V
(D)V-V-F-V-F
(E) F~F-V-F-F.

I

FAURGS — HCPA - Edital 03/2012 ﬂ@
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E0) O grande nimero de células neoplasicas destruidas

pela acdo dos citostaticos, especialmente nas primeiras
aplicacdes, liberam potassio, fostato, acido Urico e
outros produtos da degradagdo celular. Este fendmeno
denomina-se Sindrome da Lise Tumoral, que é uma
complicagdo metabdlica potencialmente fatal que
ocorre em pacientes portadores de neoplasias com
ou grandes massas tumorais,

que sao

Assinale a alternativa que preenche, correta e respec-
tivamente, as lacunas do texto acima.

(A) baixa taxa de crescimento celular — insensiveis a
quimioterapia.

(B) alta taxa de crescimento celular — insensiveis a
quimioterapia.

(C) moderada taxa de crescimento celular — sensivel
a quimioterapia.

(D) alta taxa de crescimento celular — sensiveis a
quimioterapia.

(E) moderada taxa de crescimento celular — insensiveis
a quimioterapia.

X FAURGS

EPA Sobre fibrose cistica, € INCORRETO afirmar que

(A) a doenca é herdada como um traco autossomico
recessivo, e a crianca afetada herda gene com
defeito de ambos os pais.

(B) as criancas apresentam uma diminuicdo da
secrecao pancreatica de bicarbonato e cloreto e
um aumento nos niveis de cloro e sddio, tanto
na saliva quanto no suor.

(C) a obstrugdo mecéanica causada pelo aumento da
viscosidade das secrecOes das glandulas mucosas
€ responsavel por muitas das manifestagoes clinicas
da doenga.

(D) a manifestacdo pds-natal mais precoce € o prolapso
retal, que acontece apenas no recém-nascido.

(E) as criangas podem apresentar anorexia frequente,
como resultado das quantidades abundantes de
muco produzidas e expectadoras, fadiga e altera-
¢ao do sono.

€M A mucosite consiste na resposta inflamatdria das

membranas mucosas a acao das drogas antiblasticas.
Considerando essa informacao, assinale com V
(verdadeiro) ou com F (falso) as afirmacdes abaixo.

( ) Estima-se que a mucosite oral ocorra em 40%
dos pacientes que recebem quimioterapia para
tumores sélidos e em 60% dos pacientes que
recebem quimioterapia para neoplasias hematolo-
gicas.

( ) As fases da mucosite, sdo quatro: fase inflama-
téria/vascular, fase epitelial, fase ulcerativa/bacte-
riana e fase de cicatrizagao.

( ) A ocorréncia e a severidade da mucosite s3ao
influenciadas pela dose, protocolo (sequéncia,
intervalo, velocidade, combinacdao das drogas) e
pelo impacto das funges hepatica e renal.

( ) A radioterapia ndo pode causar mucosite quando
a irradiacdo inclui cabeca e pescoco, englobando
boca e glandulas salivares.

( ) Apenas 40% dos pacientes que recebem trans-
plante de medula dssea desenvolvem complicagbes
orais decorrentes do regime de condicionamento.

A sequéncia correta de preenchimento dos parén-
teses, de cima para baixo, é

(A) V-V-V-F-F

(B) F-=F-F-V-V

(O V-V-V-F-V

(D) F-=F-V-F-V

(E) V-V-F-V-F
I
A

FAURGS - HCPA — Edital 03/2012

Considere as afirmacdes abaixo sobre Diabetes Mellitus
(DM).

I - E classificado como DM tipo 1 (insulino dependente)
e tipo 2 (ndo insulino dependente).

II - As principais manifestacdes microvasculares sao a
nefropatia, retinopatia e neuropatia.

III- E um disturbio agudo do metabolismo caracteri-
zado por uma deficiéncia parcial ou completa do
hormonio insulina.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I eIl
(E) I, Il e III.
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E¥ Existem padrdes definidos e previsiveis para o cresci-

mento e o desenvolvimento do ser humano, que
sdo continuos, ordenados e progressivos. Assinale
a alternativa correta que define a primeira infancia.

(A) Periodo de desenvolvimento motor, cognitivo e
social rapido, com reciprocidade com seu cuidador
(pais); as criangas estabelecem confianca basica
no mundo e os fundamentos para relagdes inter-
pessoais futuras.

(B) Periodo que se estende a partir do momento em
que as criangas conseguem caminhar eretas até
sua entrada na escola, caracteriza-se como sendo
um periodo de atividade e de descobertas intensas.

(C) Periodo do desenvolvimento no qual a crianga
dirige-se para fora do grupo familiar e centra-se
no mundo mais amplo de relagdes com seus
colegas.

(D) Periodo agitado, de amadurecimento rapido e de
mudangas. O amadurecimento bioldgico e da perso-
nalidade vém acompanhados por agitacdo fisica e
emocional, e ocorre a definicao do autoconceito.

(E) Taxa de crescimento rapido e dependéncia total

tornam este periodo um dos mais importantes no
processo de desenvolvimento.

X FAURGS

€A Segundo a NANDA International (North American
Nursing Diagnosis Association), o “Diagnostico de
Enfermagem é definido como um ___das
respostas do individuo, da familia ou da comunidade a
problemas de salide/processos vitais reais ou poten-
ciais. O Diagndstico de Enfermagem constitui a base
para a selecdo das para o alcance dos
pelos quais o enfermeiro é responsavel”.

Assinale a alternativa que completa, correta e respec-
tivamente, as lacunas do texto acima.

(A) processo de trabalho — informagdes — atendimentos
(B) julgamento clinico — intervengdes de enfermagem —

resultados

(C) instrumento de trabalho — necessidades — resul-
tados

(D) elemento constitutivo — necessidades — atendi-
mentos

(E) processo de selecao — necessidades — atendimentos

Considere as afirmagOes abaixo sobre maus tratos na
infancia.

I - A negligéncia infantil é a forma mais comum de
maus tratos e é definida como a falha de um dos
pais ou de outra pessoa legalmente responsavel
pelo bem-estar da crianga em prover suas neces-
sidades basicas e cuidados adequados.

II - Sindrome de Munchausen por Procuracdo é uma
forma grave de abuso infantil, na qual cuidadores
deliberadamente exageram ou inventam histdrias
e sintomas, ou induzem sintomas.

III- Ocorrem em todos 0s grupos socioecondmicos,
religiosos, culturais, raciais e étnicos. Trés fatores
de risco sao comumente identificados no abuso
infantil: caracteristicas parentais, da crianga e do
ambiente.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I el
(B) I, I e III.

IaIeEly Considere o seguinte Estudo de Caso abaixo,
e responda as questGes a seguir de nimeros
37 e 38.

Crianca, sexo masculino, oito anos, branco, proce-
dente de Porto Alegre, internada por transtorno de
conduta ndo especificada. Apresentava alteragOes de
comportamento como fugas de casa, dificuldade em
aceitar limites e roubo. Histéria de acompanhamento
em Centro de Atengao Psicossocial (CAPS) por irritabi-
lidade e conduta sedutora. A situagdo agravou-se com
as fugas para a casa de amigos de 13 e 14 anos e
relato de roubo de dinheiro da mae. A mae, por inca-
pacidade e inabilidade em Ihe impor limites, apelava
para intervencdo de tio materno, que por sua vez,
assumia atitudes violentas com a crianga, agredindo-a
fisicamente.

Menino mora com a mae de 40 anos, do lar, ensino
médio completo, portadora de Transtorno de Humor
Bipolar, com tentativa prévia de suicidio, fazendo
tratamento com antidepressivos e psicotropicos. Pai
de 37 anos, com quem ndo tem contato ha mais de
trés anos. Tem uma irma, por parte de mae, de 20
anos, sem envolvimento com os problemas do irmdo.
Observado no menino alteragdes no desenvolvimento
pessoal social, como atitudes agressivas, descontrole,
comportamento opositor, dificuldade de seguir regras
e nao aceitacao de limites.

Mae apresentando-se com comportamento pueril,
queixando-se do menino por ter sido agredida fisica-
mente, sem condi¢bes de cuida-lo. Deseja a alta do
menino, ansiosa para ir embora, pois ndao tem com
quem fazer o revezamento familiar durante a hospita-
lizagdo do filho. Necessitou de acompanhamento
psiquiatrico durante toda a internagao do filho.

Texto extraido de: ALMEIDA, M. A.; LUCENA, A. F.; FRAN-
ZEN, E.; LAURENT, M. C. et al. Processo de enfermagem na
pratica clinica: estudos clinicos realizados no Hospital de
Clinicas de Porto Alegre. Porto Alegre: Artmed, 2011.

I
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Na elaboracdo de um projeto terapéutico em Pediatria,

o foco do cuidado deve ser a crianca e a familia. Com
relagdo ao cuidado a familia, qual o diagnostico de
enfermagem associado a sinais, sintomas e fatores de
risco identificados, que se aplica ao caso descrito acima?

(A) Mae com transtorno de conduta; deprimida; neces-
sitou de acompanhamento psiquiatrico durante
toda a internagao do filho.

(B) Mae com comportamento pueril; queixas de agres-
sao fisica pelo filho; ndo tem com quem fazer o
revezamento familiar durante a hospitalizacao.

(C) Enfrentamento familiar incapacitado; comporta-
mento familiar prejudicial ao bem-estar da familia
e da crianca; mae incapacitada para o cuidado do
menino.

(D) Mae, tio e irma com incapacidade e inabilidade de
cuidar do menino; atitudes violentas do tio com o
menino; irma sem envolvimento com os problemas
do irmao.

(E) Enfrentamento familiar incapacitado; mae porta-
dora de Transtorno de Humor Bipolar; tentativa
prévia de suicidio.

X FAURGS

EEY Quanto ao diagnéstico de enfermagem, é correto
afirmar que

(A) dados levantados na investigacao devem ser
agrupados e planejados para implementar ou
avaliar um plano de cuidados para, em momento
posterior, proceder a interpretacdo.

(B) os diagndsticos de enfermagem sdo interpretaces
cientificas dos dados levantados, usados para
orientar o planejamento de enfermagem, a
implementacao e a avaliagao.

(C) o processo diagndstico da enfermagem é seme-
Ihante ao da medicina, uma vez que, o foco do
atendimento de enfermagem é o bem-estar e a
autorrealizacdo da pessoa.

(D) a enfermagem concentra-se na Salude e nos seres
humanos, e em preocupacdes cientificas objetivas
que apontam os diagnosticos envolvidos para o
plano de cuidados.

(E) hipoteses diagnosticas sdo analisadas no inicio do
processo de levantamento de dados de enferma-
gem e consistem em dados objetivos oferecidos
pela pessoa.

Considere direitos contidos na Declaragao dos Direitos
da Crianca e do Adolescente Hospitalizados que
podem respaldar a elaboracdo de um plano de cuidados
de enfermagem a crianca e a familia.

I - Direito do familiar cuidador principal de receber
autorizacdo para afastamento do hospital, em caso
de risco de agressao fisica por parte da crianga.

II - Direito a que seus pais ou responsaveis, participem
ativamente do seu diagnostico, tratamento e
prognodstico, recebendo informagGes sobre os
procedimentos a que sera submetida.

III- Direito de ter conhecimento adequado de sua
enfermidade, dos cuidados terapéuticos e diagnos-
ticos, respeitando sua fase cognitiva, além de
receber amparo psicoldégico quando se fizer
necessario.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas II e III.
(B) I, Il eIII.

T} Considere as afirmagBes abaixo sobre o Cédigo de
Etica dos Profissionais de Enfermagem.

I - O enfermeiro tem a responsabilidade e o dever de
registrar no prontuario do paciente as informagGes
inerentes e indispensaveis ao processo de cuidar.

II - O enfermeiro tem o direito de participar de pratica
profissional multi e interdisciplinar com responsa-
bilidade, autonomia e liberdade.

I1I- E permitido ao enfermeiro assinar as acdes de
enfermagem que nao executou, desde que sigam
protocolo institucional.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I ell.
(E) I, Il e III.

I
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